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Sobr iet à 0.0 g/ l Nessuno   
Modica assunzione Minor e di 0.5 g/ l Loquacit à, benesser e, moder at a euf or ia 

I nt or no a  0.5 g/ l 
Dif f icolt à di per cezione dei color i dei semaf or i e 
dei segnali;senso di euf or ia, accompagnat o dalla 
f alsa consapevolezza di esser e padr oni di se  

Tr a 0.5 e 1 g/ l 
Dif f icolt à di espressione ver bale e di 
coor dinament o dei moviment i, diminuit a per cezione 
sensor iale 

Tr a 0.8 ed 1 g/ l 
Quasi t ut t i i conducent i non r iescono ad avver t ir e 
event uali per icoli lat er ali e most r ano un eccessivo 
st at o di sicur ezza che li por t a e sf idar e il per icolo 

Ebbr ezza 

Tr a 1 e 1.5 g/ l 
Andat ur a r igida, t alvolt a bar collant e, per cezione 
sensor ia molt o r idot t a, incapacit à di valut ar e la 
pr of ondit à di campo 

I nt or no a 1.5 g/ l 
Mancat a coor dinazione dei moviment i con alt a 
pr obabilit à di causar e un sinist r o; condot t a di 
guida ir r azionale ed est r emament e impr udent e 

Tr a 1.5 e 2 g/ l 
Sonnolenza e nausea; st at o est r emament e 
per icoloso per  il sopr aggiunger e impr ovviso di colpi 
di sonno  

Ubr iachezza 

Tr a 2 e 3 g/ l 
I nt ossicazione gener ale, olt r e i 2.5 g/ l l’ef f et t o 
sopor if ero impedisce di por si alla guida; possibile 
coma (olt r e 3.5 g/ l) 
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Bir r a 
( 330 cc ) 

2 bot t iglie  
( 330 cc ) 

2-6 bot t iglie 
 ( 330 cc ) 

6-14 bot t iglie 
 ( 330 cc ) 

Olt r e 14 bot t iglie 
( 330 cc ) 

Vino 12° 
( 200 cc ) 

1-2 bicchier i 
 ( 200 cc ) 

 2-4 bicchier i  
( 200 cc ) 

2-4 bicchier i 
 ( 200 cc ) 

Olt r e 9 bicchier i 
 ( 200 cc ) 

Alcolici  ( 18° ) 
( 50 cc ) 

Fino a 3 bicchier i 
( 50 cc ) 

3-9 bicchier i  
( 50 cc ) 

9-21 bicchier i 
( 50 cc ) 

Olt r e 21 bicchier i  
( 50 cc ) 

Super  Alcolici ( 42°  ) 
( 30 cc ) 

Fino a 3 bicchier i 
( 30 cc ) 

3-9 bicchier i 
( 30 cc ) 

9-21 bicchier i 
( 30 cc ) 

Olt r e 21 bicchier i 
 ( 30 cc ) 
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